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Introduction

In Nederland is de aanbevolen dosis cefazoline voor profylaxe 2 gram. Echter is de literatuur met betrekking tot de aanbevolen
dosering beperkt. Het primaire doel van deze studie is het meten van cefazoline-concentraties op verschillende locaties onder het
niveau van de knie, zowel in veneus plasma, wondplasma als subcutaan weefsel.

Method

Tussen mei 2021 en maart 2023 zijn 143 monsters van 27 patiënten verzameld tijdens operaties waarbij materiaal is verwijderd. De
veneuze plasmamonsters werden verzameld aan de bovenste extremiteiten door middel van een standaard bloedafname.
Wondplasma en subcutaan weefsel werden afgenomen uit de wond. De primaire uitkomsten zijn de cefazoline concentraties in
veneus plasma, wondplasma en weefsel. Secundaire uitkomsten zijn de invloeden van verschillende variabelen op de gemeten
concentratie.

Results

De gemiddelde concentraties van ongebonden cefazoline in veneus plasma, wondplasma en weefsel waren respectievelijk 36
(±13) ug/mL, 29 (±13) ug/mL en 28 (±13) ug/g. De concentraties bleven gedurende minstens 80 minuten boven de MIC(90)
(2ug/mL) van Staphylococcus aureus. Behalve een positieve invloed van een alcoholconsumptie van ?2 eenheden per dag op de
weefselconcentratie van cefazoline (p=0.029), werden geen andere voorspellende variabelen gevonden.

Conclusion

Een dosis van 2 gram cefazoline is voldoende om, onder het niveau van de knie, gedurende een periode van meer dan 80 minuten
een concentratie ruimschoots boven de MIC(90) van de meest voorkomende verwekkers van een wondinfectie te behalen.

 

 


